ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 09 décembre 2019

Tomate vinaigrette

Chipolatas aux herbes *

flageolets et carottes

Buchette

Arlequin de fruits

REPAS GOUAIX

mardi 10 décembre 2019

Salade baltique

Poisson pané sauce tartare

Frites

Fromage frais aromatisé BIO

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 11 décembre 2019
Salade de montagne

Roti de veau aux herbes

Semoule

Yaourt nature

Mousse au chocolat maison

e

g LIS

jeudi 12 décembre 2019

Concombre a la creme bio

Lasagnes végétarienne (pc) vendredi 13 décembre 2019

Salami*

Paupiette de lapin aux olives
Rondelé au sel de guerande
Jardiniére de légumes

Muffins

Yaourt nature bio

Gaufre liegoise




