ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 04 novembre 2019

oeuf dur mayonnaise

Sauté de veau aux olives

Coquillettes

Yaourt aux fruits mixés

Fruit

REPAS GOUAIX

mardi 05 novembre 2019

Salade de riz

Filet de colin meuniére et citron

Pommes vapeur

Emmental

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 06 novembre 2019
Salade vendéenne

Steak haché

Frites

Yaourt a boire

Fruit

S

Jjeudi 07 novembre 2019

Tarte aux trois fromages

Boulettes de boeuf fagon kefta

Petits pois carottes

Camembert bio

Banane

e

vendredi 08 novembre 2019

Saucisson sec*

Paupiette de veau a la provengale

Purée de carottes

Petit Louis

Riz au lait




