
 

 

SECTION    GYM   DANSE 

INSCRIPTION  le   MARDI  6  SEPTEMBRE 2016 

à  partir  de  15 h  au  FOYER  RURAL  de  GOUAIX 

Reprise  COURS   SENIOR    le  LUNDI  5  Septembre 

Reprise COURS  Adulte  GYM le Mercredi 7 Septembre 

   COURS  Ados - Enfant  à   partir   du 12 Septembre 

Reprise COURS Adulte ZUMBA  le Mardi  6 Septembre 

 NOUVEAU  COURS  KUDURO’FIT   

DANSE FITNESS   le     JEUDI  8  Septembre  

à partir de   19 h 30  au    FOYER  RURAL 

     NOUVEAU                                                             

   pour  enfants à partir de 6 ans au Cm2 

COURS  INITIATION  au   BASKET  BALL  -  VOLLEY BALL 

Le JEUDI  15   Septembre  à partir  de 16 h 45 

AU    GYMNASE 

Pour tout renseignement  :      Monique    Port. 06 27 62 09 38 

Possibilité de recevoir le bulletin d’inscription par Email 

fr.gouaix@laposte.net 

                                                                       IPNS 


